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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

В структурном подразделении «Детский сад» муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения «Старобезгинская средняя общеобразовательная школа 
Новооскольского района Белгородской области» реализуется примерная 
общеобразовательная программа дошкольного образования «Детство» под редакцией 
Т.И.Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой  

Учебный план структурного подразделения «Детский сад» муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Старобезгинская средняя 

общеобразовательная школа Новооскольского района Белгородской области» разработан в 

соответствии с:   

o Федеральный закон от 20.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

o Санитарно-эпидемиологические правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28; 

o Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования";  

o Уставом учреждения.  

Учебный план отражает специфику структурного подразделения «Детский сад» 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Старобезгинская 
средняя общеобразовательная школа Новооскольского района Белгородской области», 
учѐт особенностей возрастной структуры .В структурном подразделении «Детский сад» 
функционируют 2  группы:   

- Разновозрастная группа № 1 (1– 3 года)  

- Разновозрастная группа № 2 (4– 7 лет).   

В содержание учебного плана включены пять образовательных областей:  

o познавательное развитие; 

o речевое развитие; 

o социально-коммуникативное развитие; 

o художественно-эстетическое развитие; 

o физическое развитие. 

Содержание образовательных областей   
Учебный план определяет организацию воспитательно-образовательного процесса 

в учреждении и структуру основной общеобразовательной программы дошкольного 
образования, реализуемой в ДОУ.  

Образовательные области согласуются с требованиями федерального компонента 
и реализуются посредством интеграции его в занятия и совместную деятельность 
воспитателей и детей.  

1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

направлена на:  

-Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

-Развитие общения и взаимодействия ребѐнка со взрослыми и сверстниками; 



-Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

-Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

- Формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

- Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Организация деятельности по образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» проводится за рамками непосредственно образовательной 

деятельности. 

2. Образовательная область «Познавательное развитие» предполагает: 

-Развитие интересов детей, любознательности и  познавательной мотивации;   

-Формирование познавательных действий, становление сознания; 

-Развитие воображения и творческой активности; 

-Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине 

и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля, как общем доме людей, об 

особенностях еѐ природы, многообразии стран и народов мира.  

3.   Образовательная область «Речевое развитие» включает:  

-Владение речью как средством общения и культуры; 
-Обогащение активного словаря; 
-Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; 

-Развитие речевого творчества; 

-Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

-Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 
текстов различных жанров детской литературы; 

-Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылке 

обучения грамоте. 

4.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

предполагает: 

-Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 
произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

-Становление эстетического отношения к окружающему миру; 

-Формирование элементарных представлений о видах искусства; 

-Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

-Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

-Реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 
конструктивно- модельной, музыкальной и др.).  

5. Образовательная область «Физическое развитие» включает 
приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

- Двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 
направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

- Способствующих правильному формированию опорно-двигательной 
системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 
моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, 
выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 
формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 



подвижными играми с правилами; хождение по ребристым поверхностям. 

- Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

- Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 
элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 
формировании полезных привычек и др.). 

Конкретное содержание образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и 

задачами Программы и может реализовываться в различных видах 

деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности 

и т.д.). 
Организация образовательной деятельности в группах,  

реализующих основную образовательную программу 

№ 

 п/ 

п  

Вид 

образовательной 

деятельности  

Количество образовательных ситуаций и занятий 

Группы  

Разновозрастная № 1  

(1-3 года)  

Разновозрастная № 2 

(4-7 лет)  

1 Двигательная 

активность 

2 занятия ФК  3 занятия ФК  

2 Коммуникативная деятельность  

2.1.  Развитие речи  1 образовательн ая 

ситуация, а также во всех 

образовательн ых 

ситуациях  

1 образовательн ая 

ситуация, а также во всех 

образовательн ых ситуациях 

2.2. Подготовка к 

обучению грамоте  

 1 

образовательн ая ситуация 

в две недели 

2.3. Чтение 

художествен-ной 

литературы 

в режимных моментах  1 образовательн ая 

ситуация в две недели 

2.4.  Английский язык  2 образовательн ые 

ситуации 

3 Познавательно-исследовательская деятельность 

3.1. Исследование 

объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирова 

ние. Познание 

предметного и 

социального мира, 

освоение безопас-

ного поведения. 

2 

образовательн ые  

ситуации 

1 

образовательн ая ситуация  

3.2.  Профориентационн

ое обучение  

 1 

образовательн ая ситуация 

3.3. Математическое и  

сенсорное 

развитие 

1 образовательн ая 

ситуация 

1образовательн ая ситуация 

4 Изобразительная деятельность  

4.1.  Рисование, лепка  1 образовательн ая 

ситуация 

1 образовательн ая ситуация 

4.2. Аппликация  1 образовательн ая 

ситуация в 2 недели  

1 образовательн ая ситуация 



5.  Конструктивная деятельность 

5.1.  Конструирование  1 образовательн ая 

ситуация в 2 недели 

в режимных моментах  

6 Музыкальная 

деятельность  

2 образовательн ые  

ситуации 

1 образовательн ая ситуация 

 

 

Сетка совместной образовательной деятельности воспитателя, детей и 

культурных практик в режимных моментах  

Формы образовательной деятельности в режимных 

моментах 
Количество форм 

образовательной деятельности 

и культурных практик в 

неделю 

Группы  Разновозрастная № 1  

(1-3 года) 

Разновозрастная № 2  

(4-7 лет) 
Общение  

Ситуации общения воспита-теля 

с детьми и накопления 

положительного социально- 

эмоционального опыта 

ежедневно ежедневно 

Беседы и разговоры с  

детьми по их  интересам 

ежедневно ежедневно 

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр 
Индивидуальные игры с детьми 
(сюжетно- ролевая, режиссер-
ская, игра- драматизация, 
строительно-конструктивные 
игры) 

ежедневно ежедневно 

Совместная игра воспитателя и 

детей (сюжетно- ролевая, 

режиссерская, игра- 

драматизация, строительно- 

конструктивные игры) 

3 раза в неделю 2 раза в неделю 

Детская студия 
(театрализованн 

ые игры) 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Досуг здоровья и подвижных 
игр 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Подвижные игры ежедневно ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность  

Сенсорный игровой и 

интеллектуальный тренинг 

(«Школа мышления»). 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Опыты, эксперименты, 

наблюдения (в том  числе, 
Экологической  
направленности 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Наблюдения за природой (на 
прогулке) 

ежедневно ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 
детей 



Музыкально- 
театральная гостиная 

1 раз в 2 недели 1 раз в неделю 

Творческая мастерская 

(рисование, лепка, 
художественный труд по 
интересам) 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Чтение литературных 
произведений 

ежедневно ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание ежедневно ежедневно 

Трудовые 

поручения 

(индивидуально и 

подгруппами) 

ежедневно ежедневно 

Трудовые  

поручения  общий  

и совместный труд) 

- 1 раз в неделю 

Модель физического воспитания 
Формы 

организации 

Разновозрастная № 1  

(2-3 года) 
Разновозрастная № 2  

(5-7 лет)  
1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов 

Деятельности детского сада 

1.1. Утренняя 

гимнастика 

Ежедневно  Ежедневно  

1.2. Физкультминутки Ежедневно по мере необходимости (до 3-х 

минут) 

1.3. Игры и 

физические 

упражнения на 

прогулке 

Ежедневно 10-15 минут Ежедневно 15-20 минут 

 

1.4. 

Закаливающие 

процедуры  

Ежедневно Ежедневно  

1.5. 

Спортивные 

праздники  

Летом 1 раз в год Летом 1 раз в год  

1.6. Дни 

здоровья  

1 раз в квартал 1 раз в квартал 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  
структурного подразделения «Детский сад»  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Старобезгинская средняя общеобразовательная школа  

Новооскольского района Белгородской области» 

на 2022– 2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к календарному учебному графику 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

учебном году в структурном подразделении «Детский сад» МБОУ «Старобезгинская 

СОШ» (далее Учреждение).  

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим 

советом, утверждается приказом директора школы до начала учебного года. Все 

изменения, вносимые в календарный учебный график, обсуждаются и принимаются 

педагогическим советом, также утверждаются приказом директора школы и 

доводятся до всех участников образовательного процесса.  

 Календарный учебный график  разработан в соответствии с:  

 «Конвенцией о правах ребенка» (принятой резолюцией 44/25 Генеральной 

Ассамблеи от 20 ноября 1989 года), 

 Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 г. № 273 – ФЗ (глава 2, статья 28, часть 3). 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования". 

 Приказом Минобрнауки России «Об утверждении ФГОС ДО» от 17.10.2013 г. № 

1155. 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28; 

 Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 

 № 65/23-16«О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей 

дошкольного возраста в организованных формах обучения».  

Содержание календарного учебного графика учреждения включает в себя: 

 количество возрастных групп;  

 продолжительность учебного года, учебной недели; 

 летний оздоровительный период; 

 режим работы структурного подразделения  в учебном году, в летний оздоровительный 

период;  

 сроки проведения каникул;  

 сроки проведения мониторинга, выпуска детей в школу;  

 непосредственно образовательная деятельность; 

 праздничные дни;  

 сроки проводимых праздников и традиционных мероприятий;  

 план взаимодействия с семьями воспитанников. 

Календарный учебный график на 2022– 2023 учебный год  

№ пп Содержание Наименование возрастных групп 

Разновозрастная № 1 

(1-3 года) 

Разновозрастная 

№ 2 

(4-7 лет) 

1 Количество возрастных групп  1 1 

2 Продолжительность учебного 

года  

с 01.09.2022 г.  

по 31.05. 2023 г.  

с 01.09.2022 г.  

по 31.05. 2023 г. 



Итого 32 недели  Итого 32 недели  

3 Продолжитель ность учебной              

недели  
5 дней (понедельник-пятница). Выходные дни: 

суббота, воскресенье и праздничные дни в 

соответствии с законодательством РФ.  

4 Летний оздоровительный 

период  

с 01.06.2023 г. по 31.08.2023 г.  

Во время этого периода проводится НОД только 

эстетическо-оздоровительного цикла 

(мероприятия: музыкальные, спортивные, 

подвижные игры, спортивные праздники, 

экскурсии и. т.п.)  

5 Режим работы в структурном 

подразделении в учебном 

году и в каникулярное время 

(летний период)  

с 7.30.  до 18.00.  

6 График каникул  Зимние каникулы с 01.01.2023 г. – по 

08.01.2023г.  

7 Сроки проведения 

мониторинга достижения 

детьми планируемых 

результатов освоения 

основной образовательной 

программы дошкольного 

образования  

Педагогическая диагностика воспитателей 

группы  

2 раза в год  

Октябрь/ май  

03.10.2022-07.10.2022 г. 

22.05.2023-26.05.23 г.   

8 Выпуск детей в школу   31.05.2023 г.  

9      Образовательная деятельность с учетом 

самостоятельной деятельности и игры  

Утро 

8.40.-9.20.  

9.20.-10.00.  

9.00.-10.00.  

10.00.-10.20.  

10  Вторая половина дня  

Вечер  

15.45.-16.15. 

16.15. -16.40.  

15.20.-15.45.  

11 Объем нагрузки в неделю, не 

более  (мин)  

2 ч. 30 мин.  5 ч. 25 мин.  

12 Продолжительность ОД в 

день  

2 

не более 15 мин. каждое  

2-3  

не более 25 мин. 

каждое 

13 Перерывы между ОД не менее 10 мин.  не менее 10 мин.  

14 Мониторинг здоровья детей  ежедневно ежедневно  

15 Праздничные (выходные) дни  4 ноября 2022 г.- День народного единства  
01 – 8 января 2023 г. – новогодние каникулы 
23 февраля 2023 г. – День защитника Отечества  

8 марта 2023 г. – Международный женский день  

1 мая 2023 г. – Праздник Весны и труда  

 9 мая 2023 г. – День  Победы 



 12 июня 2023 г. – День России  

12 июля 2023 г.-День Прохоровского поля 

16 Оздоровительные 

мероприятия  

Организация дней здоровья  

1 раз в квартал 

17 Спортивные праздники  1 раз летом  

18 Пребывание детей  10,5 часов  10, 5 часов  

 

Праздники и традиционные мероприятия  

2022-2023 гг. 

№ 
п/п 

Мероприятия Сроки 

1. Развлечение «В стране веселых песен» сентябрь 

2. Досуговые мероприятия, посвященные Дню знаний 

3. Праздник осени «Осенняя полянка» октябрь 

4. Праздник «Здравствуй осень золотая»  

5. Праздник «День матери» ноябрь 

6 Праздник «День Государственного герба Российской 
Федерации» 

ноябрь 

7. Новогодние праздники декабрь 

8. Развлечение «Прощание с елочкой» январь 

9. Святочные посиделки 
«Коляда, коляда, отворяй ворота…» 

10. Спортивно-музыкальное развлечение 
«День Защитников Отечества» 

февраль 

11. Развлечение «Ух, ты, Масленица!» март 

12. Праздники и развлечения, посвященные 
Международному женскому дню 8 марта 

13. Первоапрельское развлечение «Шутки да потешки»  апрель 

14. Развлечение «Праздник Весны» 
(«Светлая Пасха») 

15. Праздник, посвященный Дню Победы в ВОВ  май 

16. Выпускной бал 

17. Праздник «День защиты детей»  июнь 

18. Праздник «День России» 

19. Люблю березку русскую» (развлечение) 

20. Мероприятие «День семьи, любви и верности»-8 июля июль 

21. Праздник «День государственного флага Российской 
Федерации» 

август 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 4  

к приказу № 140 А от 25.08.2022 г. 
Режим дня в разновозрастной группе № 1 

(теплый период года) 

Утренний прием, самостоятельная деятельность на улице 7.30-8.20 

Утренняя гимнастика на свежем воздухе 8.20-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.40 

Образовательные ситуации художественно-эстетического цикла и 

физическая культура на улице 

8.40-9.20 

Самостоятельная деятельность, игры, наблюдения 9.20-10.00 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Прогулка, самостоятельная деятельность на прогулке, игры, труд в 

природе 

10.10-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.25 

Подготовка ко сну 12.25-12.35 

Дневной сон 12.35-15.05 

Подъем, закаливающие процедуры, гимнастика после сна 15.05-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.50 

Игры, наблюдения, самостоятельная деятельность детей на прогулке, 

уход домой 

15.50-18.00 

 

(холодный период года) 

Утренний прием, осмотр детей, самостоятельная деятельность 7.30-8.20 

Утренняя гимнастика 8.20-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.40 

Самостоятельная деятельность детей. Подготовка к НОД. 8.40-9.00 

Развивающие образовательные ситуации на игровой основе. НОД. 9.00-9.40 

Самостоятельная деятельность детей 9.40-10.40 

Второй завтрак 10.40-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность на 

прогулке 

10.50-12.15 

Подготовка к обеду, обед 12.15-12.35 

Подготовка ко сну 12.35-12.45 

Дневной сон 12.45-15.00 

Подъем, закаливающие процедуры, гимнастика после сна 15.00-15.10 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.45 

Самостоятельная деятельность детей 15.45-16.15 

Развивающие образовательные ситуации на игровой основе 16.15-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность на 

прогулке 

16.40-17.45 

Самостоятельная деятельность, игры на свежем воздухе, уход домой 17.45-18.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Режим дня в разновозрастной группе № 2 

(теплый период года) 

Утренний прием, самостоятельная деятельность на улице 7.30-8.25 

Утренняя гимнастика на свежем воздухе 8.25-8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.45 - -9.00 

Образовательные ситуации художественно-эстетического цикла и 

физическая культура на улице 

9.00-10.00 

Самостоятельная деятельность в центрах активности, игры, 

творческие мастерские 

10.00–10.20 

Второй завтрак 10.20-10.30 

Прогулка, самостоятельная деятельность на прогулке, игры, труд в 

природе, воздушные и солнечные процедуры 

10.30-12.35 

Подготовка к обеду, обед 12.35-12.55 

Подготовка ко сну 12.55-13.00 

Дневной сон 13.00-15.05 

Подъем, закаливающие процедуры, гимнастика после сна 15.05-15.20 

Самостоятельная деятельность в центрах активности, игры, досуги, 

творческие мастерские, проектная деятельность 

15.20-15.45 

Подготовка к полднику, полдник 15.45-16.00 

Игры, наблюдения, самостоятельная деятельность детей на прогулке, 

игры на прогулке, уход домой 

16.00-18.00 

 

 (холодный период года) 

Утренний прием , игры, самостоятельная деятельность 7.30-8.25 

Утренняя гимнастика  8.25-8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.45 -9.00 

Организованная образовательная деятельность. НОД. 9.00-10.00 

Самостоятельная деятельность в центрах активности, игры, 

творческие мастерские 

10.00–10.20 

Второй завтрак 10.20-10.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность на 

прогулке 

10.30-12.35 

Подготовка к обеду, обед 12.35-12.55 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.55-15.00 

Подъем, закаливающие процедуры, гимнастика после сна 15.00-15.20 

Самостоятельная деятельность (понедельник,четверг) 15.20-15.45 

Организованная образовательная деятельность (вторник , среда, 

пятница) 

15.20-15.45 

Подготовка к полднику, полдник 15.45-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность на 

прогулке 

16.00-17.05 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность в 

центрах активности, игры, досуги, творческие мастерские, 

проектная деятельность , уход домой 

17.05-18.00 

 

 

 



 

Приложение № 5  
к приказу № 140 от 25.08.2022 г. 

Схема  

 распределения образовательной деятельности дошкольных групп  

структурного подразделения «Детский сад»  

МБОУ «Старобезгинская СОШ» на 2022-2023 учебный год  

Дни 

недели 

Разновозрастная группа № 1 Разновозрастная группа № 2 

Понедельник 09.00-09.15 

Развитие речи 

 

09.00-09.25 

Подготовка к обучению 

грамоте/чтение худ. литер.-1 раз в 

2 недели 

09.25-09.40 

Физическая культура 

09.35-10.00 

Изобразительная деятельность 

(рисование-лепка 

Вторник 09.00-09.15 

Познание (исслед. прир. 

предметного и соц. мира, 

эксперимент. 

освоение безоп. повед) 

09.00-09.25 

Математическое и сенсорное 

развитие 

 

 

09.25-09.40 

Музыкальная деятельность 

 

 

09.35-10.00 

Физическая культура 

15.20-15.45 

Английский язык 

Среда 09.00-09.15 

Математическое и сенсорное 

развитие 

 

 

09.00-09.25 

Познание (исслед. прир. 

предметного и соц. мира, 

эксперимент. освоение безоп. 

повед) 

09.25-09.40 

Изобразительная деятельность 

(рисование-лепка) 

 

09.35-10.00 

Музыкальная деятельность 

15.20-15.45 

Английский язык 

Четверг 09.00-09.15 

Познание (исслед. прир. 

предметного и соц.мира, 

09.00-09.25 

Развитие речи 

 

эксперимент.  

(освоение безоп. повед) 

09.25-09.40 

Музыкальная деятельность 

09.35-10.00 

Физическая культура 

Пятница 09.00-09.15 

Изобразительная деятельность 

(аппликация)/худ. творчество 

(конструирование)- 1 раз в 2 недели 

09.00-09.25 

Изобразительная деятельность 

(аппликация) 

 

09.25-09.40 

Физическая культура 

09.35-10.00 

Физическая культура 

15.20-15.45 

Профориентационное обучение 

«В мире профессий» 

Итого 10 образовательных ситуаций и 13 образовательных ситуаций и 



занятий занятий 

Приложение № 6 

к приказу № 140 от 25.08.2022 г. 

 

График 

выдачи готовых блюд младших воспитателей для приема пищи 

воспитанниками структурного подразделения «Детский сад» 

на 2022-2023 учебный год 

 

Режимные моменты Разновозрастная группа 

№ 1 

Разновозрастная группа 

№ 2 

1-й завтрак 8.25 8.45 

2-й завтрак 10.00 10.20 

Обед 12.00 12.35 

Полдник 15.30 15.45 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение № 7 

к приказу № 140 от 25.08.2022 г. 

 

График 

приема пищи в дошкольных разновозрастных группах структурного 

подразделения «Детский сад» 

на 2021-2022 учебный год 

 

Режимные моменты Время Ответственные 

1-я группа 

2-я группа 
1-й завтрак  

 

8.25 – 8.40 

8.45  – 9.00 

Воспитатели,  

мл. воспитатели 

1-я группа 

2-я группа 
2-й  завтрак 

 

10.00 – 10.10 

10.20 – 10.30 

Воспитатели,  

мл. воспитатели 

1-я группа 

2-я группа 
Обед 

 

12.00 - 12.25 

12.35 – 12.55 

Воспитатели,  

мл. воспитатели 

1-я группа 

2-я группа 
Полдник  

 

15.30 – 15.40 

15.45 – 16.00 

Воспитатели, 

мл. воспитатели 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение № 8 

к приказу № 140 от 25.08.2022 г. 

 

График 

кварцевания и проветривания в помещениях здания  

структурного подразделения «Детский сад» 

МБОУ «Старобезгинская СОШ» 

на 2022-2023 учебный год 

 

№ 

п/п 

Наименование 

помещений 

Кварцевание Проветривание Ответственный 

1 Коридор № 1, 

раздевалка 

7.00-7.15 7.15-7.25 Иваненко Н.В. 

2 Коридор № 2, 

раздевалка 

7.00-7.15 7.15-7.25 Ляхова Е.И. 

3 Столовая 

 

10.35-10.50 

17.30-17.45 

10.50-11.00 

17.45-17.55 

Нанишвили И.В. 

Иваненко Н.В. 

4 Игровой зал № 1 11.00-11.15 

16.50-17.05 

11.15-11.25 

17.05-17.15 

Иваненко Н.В. 

5 Игровой зал № 2 11.00-11.15 

16.10-16.25 

11.15-11.25 

16.25-16.35 

Ляхова Е.И. 

6 Спальня № 1 11.30-11.45 11.45-11.55 Иваненко Н.В. 

7 Спальня № 2 11.30-11-45 11.45-11.55 Ляхова Е.И. 

 


